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 LOKO Sport 

Tervuursevest 101 

 B-3001 Heverlee 

Tel.: 016/32.91.34 

 Fax.: 016/32.91.99 

E-mail: sport@loko.be 

  

 

 

 

Heverlee, 2 maart 2010 

 

 
 

Vergadering: Verslag werkvergadering 9 (15/02/2010) 
 

AANWEZIG: Marjorie Vanbets (coördinator LOKO Sport); Nick Meuris (Stafmedewerker LOKO Sport); An-

Katrien Laenen, Lieve Van Hirtum (Stagiairs Studentenmarathon); Ingrid Pieters, Rens Roussel, Simon Van Roy 

(Stagiairs KHL); Hanne Thys, Karolien Weuts (Apolloon); Bram Van Peteghem, Dries Vandeloock, Ine 

Verstraelen (Ekonomika); Alexandros Sarafianos (Industria); Reka Szeplaki, Johanna Vandormael, Sofie 

Poncelet (KLA); Esther Meersman, Jeroen Claesen (LBK); Michiel Bronswijk (Medica); Marijke Laporte 

(Merkator); Annick Calaerts, Leen Laes (Psychologische Kring); Anke Mampaey (VRG); Sander Willems 

(Wina); Joris Renkens (Lerkeveld) 

 

VERONTSCHULDIGD: Jeroen Verbeke (Stafmedewerker LOKO Sport); Chemika; Katechetika; Politika; 

Steil; VTK 

 

AFWEZIG: Alfa, Apollonia, Babylon, BIOS, Crimen, Didactica, Educata, Eoos, Eros, Farmaceutica, GEOS, 

Historia, Oker, Koco Letteren, Mecenas, Medisoc, NFK, Pedagogische Kring, Soca, Groenveld, Pauscollege, 

Cluster 

 

 

 

1. Goedkeuring Verslag WV 8 en agenda WV 9 

- Het verslag van vorige vergadering werd goedgekeurd 

- Er werden geen nieuwe agendapuntjes toegevoegd. 

 

2. Wednesday sports fever 

- Op 17 februari organiseren de KHL stagiairs een teambuildingsactiviteit, met name: ‘One for all, all for one’ in 

KHL 1, 2 en 3. 

- Op 24 februari vindt er Squash & Walibal plaats in de Killshot. Er worden 3 sessies gegeven van telkens één 

uurtje (4 tot 5, 5 tot 6 en 6 tot 7). Voor mensen met een sportkaart is deze activiteit gratis. Zonder sportkaart kan 

men deelnemen aan de democratische prijs van €2. Op het einde van je sessie kan je een ‘half-uur gratis Squash-

beurt’ verkijgen. Inschrijvingen dienen te gebeuren via de inschrijvingslink die men kan terugvinden op de 

poster en de flyers. 

- Op 3 maart vindt de lasershooting plaats (Zie volgende puntje). Andere Wednesday Sport Fever- activiteiten 

zijn de volgende: Relaxatieavond (10/03), Inline Hockey (24/03) 

- Op 17 maart vindt er geen WSF-activiteit plaats aangezien de Studentenmarathon dan van start gaat. 

 

3. Lasershooting 

- De Lasershooting zal plaatsvinden op 3 maart. We spreken hier over realistische hightech game’s waarbij de 

deelnemers gebruik maken van semiautomatische geweren die vuren en zelfs granaten kunnen afvuren. Het is 

veilig voor zowel deel- als niet-deelnemers. De geweren vuren elektromagnetische stralen af die aan de hand van 

een afstandsbediening gedetecteerd worden. Als je geraakt wordt, ben je ongeveer 8 seconden inactief. Via 

portofoons kan je eveneens communiceren met je teamgenoten.  

- Inschrijvingen kunnen binnenkort online gebeuren op volgende website: 

http://www.khleuven.be/sportaanbod/Wednesday-Sportfever 
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- LOKO Sport stelt de vraag aan de WV of we dit evenement om 12uur zouden laten doorgaan of om 14uur. 

Anke (VRG) merkt op dat om 12uur iedereen nog aan het eten is. Joris (Lerkeveld) suggereert 12uur aangezien 

er veel studenten in de namiddag les hebben. Er wordt gestemd via handopsteking en de grote meerderheid kiest 

12uur (aangezien er ook meer sessies kunnen plaatsvinden als je vroeger start!) 

- De locatie is nog onzeker. Ofwel kunnen we indoor het evenement laten doorgaan in de Minderbroederstraat 

(Oude Decanaat van Geneeskunde). De goedkeuring is nog volop aan het lopen. Ofwel wordt er Outdoor 

gespeeld in het Universitair Sportcentrum. Dit is wel al goedgekeurd dus kan geen enkel probleem zijn. 

- De posters zijn volop in de maak. Als deze af zijn, worden ze doorgestuurd zodat de kringen deze activiteit in 

hun kringblaadje kunnen zetten. 

- Eveneens kunnen de aanwezigen genieten van spijs en drank gedurende dit evenement. 

- De prijs wanneer je normaal gaat lasershooten, zou komen op 30 €/uur. Wij bieden een sessie lasershooten aan 

volgens de Wednesday Sport Fever-tarieven: volledig GRATIS dus! 

 

4. Studentenmarathon 

- Op 17 maart vindt de Studentenmarathon plaats. Dit evenement wordt geleid door twee stagiairs Lichamelijke 

Opvoeding en Bewegingsmanagement, afstudeerrichting Sportmanagement, met name An-Katrien Laenen en 

Lieve van Hirtum. De Studentenmarathon is een loopwedstrijd waaraan men kan deelnemen aan 3 verschillende 

afstanden namelijk 5 km, 10 km en 21 km. De start van de 21 km is om 17u30. De Lopers van de 5 & 10 km 

starten om 17u45. 

- De parcours zijn gewijzigd tov de vorige editie. Zowel de 5 &10 als de 21 km starten aan het gymnasium van 

het Universitair Sportcentrum. Deze lopers starten wel in tegengestelde richting als vorig jaar.  

* 5 en 10 km lopen in en rond de Campus Arenberg. Ze lopen eerst richting Alma en de gebouwen van 

de celestijnenlaan (waar de wetenschapslessen plaatsvinden) en komen dan vervolgens terug. 

* De 21 km start op dezelfde manier maar loopt vervolgens door via Bertem en keert terug via 

Heverlee. 

Deze parcours werden eveneens uitgelegd aan de hand van plannetjes die getoond werden in de powerpoint 

presentatie. 

- Het aantal deelnemers van vorig jaar waren de volgende: 

 * 5 km: 296 

 * 10 km: 384 

 * 21 km: 261 

Dit brengt ons op een totaal van 941 deelnemers. Dit jaar trachten we 1000 deelnemers te bereiken. 

- De inschrijvingen kunnen op 2 manieren gebeuren. Ofwel kan men zich vooraf online inschrijven. De website 

(http://studentenmarathon.ulyssis.org/) is nog niet actief gemaakt maar dit wordt deze week in orde gebracht. 

Anderzijds kan men zich op de dag zelf nog inschrijven. De prijzen zien er als volgt uit: 

 

Voorinschrijvingen Studenten Personeelsleden Derden 

5 km – 10 km 2 € 3 € 4 € 

21,1 km 5 € 7 € 9 € 

Daginschrijvingen       

5 km – 10 km 4 € 5 € 6 € 

21,1 km 7 € 9 € 11 € 

 

- Aan de WV werden 2 potentiële affiches van de Studentenmarathon voorgelegd. Na een stemming (via 

handopsteking) werd er gekozen voor onderstaande affiche. Deze moet nog verder aangepast worden 

(Lettertype, LOKO Sport, Sponsors,...) 
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- Voor de Studentenmarathon zijn er uiteraard medewerkers en seingevers nodig. Onderstaande tabel geeft weer 

hoeveel seingevers en medewerkers er verwacht worden per kring. Het aantal vrijwilligers per kring werd 

berekend op basis van afgelopen jaar. De taken zelf (dus tijdens het evenement) zijn meestal dezelfde taken die 

je kring vorig jaar deed, maar dit is niet noodzakelijk zo. 

 

 Sein Mede Waarborg 

Apolloon 3 5 8 

Atmosphere 3 2 5 

Edustria 8 4 12 

Ekonomika 9 8 17 

FP²K 8 4 14 

Godspeed 6 - 6 

LBK 4 4 8 

Letteren United 10 4 20 

LSD - 2 2 

Medica 6 12 20 

Oker 10 _ 17 

Pedal 2 _ 2 

Politika 6 - 9 

Psychokring 6 2 12 

Run For 

Specials 
3 _ 3 

VRG 11 _ 16 

VTK 4 8 12 

Wina 0 3 3 
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Totaal  100 58 186 

 

Dit komt dus neer op een totaal van 100 seingevers en 58 Medewerkers die LOKO Sport nodig heeft. De 

waarborgen (186) werden reeds betaald tijdens de 24urenloop. Deze cijfers komen niet altijd overeen met het 

aantal seingevers en medewerkers. De waarborg die de kring teveel betaald heeft, krijg je zeker terug en wordt 

teruggestort na het evenement. 

Zowel de seingevers als de medewerkers krijgen die dag een T-shirt, een hapje & drankje en enkele gadgets 

aangeboden. De dag zelf worden er ook 3 reizen verloot die men de dag zelf nog meekrijgt. 

Lieve benadrukt dat het zeer belangrijk is dat deze mensen komen opdagen (Zonder seingevers lopen alle lopers 

fout). 

Van de toegewezen medewerkers van de kringen wordt het volgende verwacht: 

• Apolloon: massage 

• Atmosphere: volgfietsers 

• Ekonomika: bevoorrading 

• Edustria: opbouw 

• FP²K: drank 

• LBK: O&A parcours 

• LSD: fietsers 

• Letteren United: vestiaire 

• Medica: inschrijvingen 

• Psychologie: sampling (Zakjes/bananen) 

• VTK: afbraak + rondbrengen reserveseingevers 

• Wina: aankomst 

 

Alle aanwezige kringen kregen een papier waarop men de gegevens van de seingevers en medewerkers 

(medewerkers op de achterkant) moeten invullen. Dit papier moet TEN LAATSTE op WV 10 (1 maart) terug 

gekomen zijn. De kringen die niet aanwezig waren, krijgen dit formulier doorgestuurd samen met het verslag van 

WV 9. 

- Anke (VRG) vraagt zich af of de posten van de seingevers dezelfde zijn als vorig jaar. Dit is niet het geval. 

Door het plaatsen van afstandsbordjes en het effectief afzetten van bospaden met afspanlint, is het aantal 

seingevers tov vorig jaar eveneens verminderd. 

- LOKO Sport vraagt of het mogelijk is om het busje van Ekonomika te gebruiken bij de bevoorrading zoals 

vorig jaar. Bram (Ekonomika) gaat dit navragen en laat LOKO Sport nog iets weten. 

- Esther (LBK) merkt op dat de Opbouw en Afbraak van LBK elk jaar een zware klus is. Dit jaar worden er 

waarschijnlijk geen nadars gebruikt op het parcour zelf, enkel bij start/aankomst. Dit maakt de O&A al iets 

minder zwaar. 

- Marjorie deelt nog mee dat indien er problemen zijn bij vrijwilligers/ medewerkers, LOKO Sport tijdig op de 

hoogte moet gebracht worden. 

- Indien er nog vragen zijn, kan je ons altijd bereiken op LOKO Sport  (sport@loko.be) 

 

5. IFB 
- LOKO Sport benadrukt nog eens dat er zo weinig mogelijk wedstrijden mogen uitgesteld worden. De KHL 

Sporthal zit overvol. Indien het echter niet anders kan, is het mogelijk uw wedstrijd uit te stellen, indien u uw 

tegenstander en LOKO Sport tijdig verwittigt. Na het uitstellen van een wedstrijd, heeft u hooguit 2 weken de 

tijd om een nieuwe datum/veldje vast te leggen, anders is LOKO Sport genoodzaakt een forfait aan te rekenen 

voor de ploeg die de wedstrijd heeft uitgesteld. 

- Scores dienen nog steeds door BEIDE ploegen online ingevuld te worden op volgende website: 

http://sport.loko.be/ifb/score. Elke ploeg heeft zijn eigen login en paswoord. Zolang de score van beide ploegen 

niet is doorgegeven of ingevuld, wordt de score niet geregistreerd en aangepast in de puntentelling. 

- Tussenstanden kunnen bekeken worden op volgende website: http://sport.loko.be/ifb. De puntentelling werkt 

zoals staat beschreven in de reglementen op de LOKO Sport website. Alle aanwezige kringen hebben eveneens 

een bundeltje met de tussenstanden ontvangen. LOKO Sport stuurt deze tussenstanden ook nog door naar de IFB 

verantwoordelijken. 

- Sander (Wina) merkt op dat het ook mogelijk is om dinsdag en donderdag wedstrijden te spelen in de KHL 

Sporthal. Deze velden worden verder geregeld via Stad Leuven (Sportsecretariaat stuurt jullie verder) en kosten 

7,5 € / veld. 

- Alle wedstrijden ( dus ook alle uitgestelde wedstrijden) moeten gespeeld zijn voor de kwartfinales! 
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6. Beachvolley, hockey en rugby 
- Het beachvolleytornooi zal doorgaan op woensdag 28 april. De beachvolleybal bestaat uit 2 competities. 

Enerzijds kan men recreatief (4 tegen 4) spelen, anderzijds is het mogelijk competitief deel te nemen. Hierbij 

speelt men dan 2 tegen 2. 

- Verder in de dag zullen er eveneens hockey en rugby wedstrijden plaatsvinden. Het is misschien handig om nu 

reeds op zoek te gaan naar een team voor de rugby en de hockey zodat er net als vorig jaar verschillende 

wedstrijden kunnen gespeeld worden. 

- Eveneens zal deze tornooiendag afgesloten worden met een BBQ. 

 

7. Erasmuscup 

- Op zaterdag 27/03 zal de Erasmuscup plaatsvinden. Dit is een tornooi dat de ganse dag zal plaatsvinden voor 

de internationale studenten. Zowel in een basketbal, zaalvoetbal als een volleybalcompetitie kan men strijden om 

de titel. De inschrijvingen gebeuren via volgende website: http://erasmuscup.loko.be. De kringen met een 

internationale werking mogen zeker promotie maken over dit evenement! 

 

8. Skireizen 

- Omdat het niet altijd evident werken is met skiorganisaties, wil LOKO (en LOKO Sport) graag alle klachten 

omtrent de verschillende skiorganisaties bundelen. 

De Vlaamse Studenten Sport Federatie (VSSF), waar de Associatie K.U.Leuven deel van uit maakt, heeft 

besloten ook skivakanties aan te bieden om zo betere (en dus minder klachten) vakanties aan te bieden aan de 

student. Deze ‘actie’ is ontstaan omdat er in de Associatie Antwerpen voortdurend studentenverenigingen tegen 

elkaar werden uitgespeeld door commerciële skiorganisaties. Alle WV-leden hebben reeds een bundeltje 

gekregen waarin dit project is omschreven. De mensen van de VSSF komen volgende WV hier meer informatie 

over geven. Uiteraard is niets verplicht en wordt er niets opgelegd. 

De klachten van de kringen die worden verzameld, worden NIET doorgespeeld aan derden (Skikot, Sportura, 

VSSF,...). LOKO wilt niemand bevoordelen. De gebundelde klachten worden teruggegeven aan de kringen zodat 

ze zelf intern kunnen beslissen en oordelen over de verschillende skiorganisaties. 

 

9. Varia 

- Volgende WV zal plaatsvinden op maandag 1 maart. Volgende week (22/02) wordt er dus geen 

WerkVergadering voorzien. 

- Het LOKO Sportsecretariaat gaat verhuizen! LOKO Sport krijgt een nieuw lokaal in gebouw De Nayer. Zolang 

de werken bezig zijn (ongeveer een maand) zal LOKO Sport verhuizen naar LOKO Centraal (’s Meiersstraat 5, 

3000 Leuven). Dit zorgt wel voor moeilijkheden ivm de uitleendienst. De voetbaltruitjes gaan mee naar centraal, 

de lichtslingers en ander (groot) materiaal niet. Bij het uitlenen van deze items moeten er concrete afspraken 

gemaakt worden zodat iemand van LOKO Sport (of Centraal) eventueel naar gebouw De Nayer komt om het 

uitlenen van deze items toch mogelijk te maken. 

- Door de tijdelijk nieuwe locatie op LOKO Centraal zal eveneens LOKO Sport over een tijdelijk nieuw 

telefoonnummer beschikken, namelijk 016/22.31.09.  

- In de uitleendienst van LOKO Sport komen enkele nieuwe items die men kan ontlenen. Zo zal LOKO Sport 

binnenkort beschikken over gasbranders en nieuwe verlichtingsitems. 

- De volgende teambuildingactiviteit van LOKO Sport zal plaatsvinden op 15 maart. Er wordt getwijfeld tussen 

een cantus, een jeneverdropping en een jeneverhonkbal/voetbalwedstrijd. De beslissing wordt uitgesteld tot op 

de volgende WV, met name 1 maart. 

- Marjorie vraagt aan alle kringen welke kringsportactiviteiten zij nog organiseren in het tweede semester. 

Onderstaand lijstje geeft weer welke sportactiviteiten door welke kringen nog worden aangeboden: 

 * Ekonomika: Sportquiz, Salsa en Zumbalessen (enkel voor Eko-leden) 

 * Lerkeveld: Caféspelen, Tennistornooi 

 * LBK: Highlandgames (28 april) 

 * Medica: Medica Sportweek na de paasvakantie (Swing, Rock ’n Roll) 

 * Apolloon: Gamesday 

 * VRG: Ijshockey 

 * Industria: Hockey, Jeneversporten, Spinning, goedkopere gevechtsporten, klimmen 

- Bram (Ekonomika) merkt terecht op dat er nog een briefing ging komen in verband met de 24urenloop van 

volgend jaar. Zo zullen er waarschijnlijk door de Finse piste vaste afmetingen van de loopstanden worden 

toegekend aangezien de mogelijke bouwoppervlakte voor standjes op het Universitair Sportcentrum zal 

afnemen. LOKO Sport werkt hieraan en zorgt ervoor dat dit puntje op de volgende WV ter sprake komt 

- Joris (Lerkeveld) vraagt zich af welke maten van T-shirts er zullen zijn tijdens de Studentenmarathon. Joris 

vraagt specifiek naar XXXL. Dit is helaas niet mogelijk omdat speciale maten duurder uitvallen dan gewone 

maten. 
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10. Rondje LOKO Sport 
@ Spuye 

 


